




Летние ледовые учебно-тренировочные сборы в г. Урень, Нижегородская область.
Место проведения: г.Урень (Нижегородская область), физкультурно-оздоровительный комплекс «Спарта», ул.Индустриальная, д.15
Сроки проведения: с 1 по 15 июня (с 1 выходным днем)
Группы: гр. № 1- -юношеские разряды
Гр.№2- спортивные разряды + КМС
Количество мест в группах ограничено!
В программу сборов входят: ледовые занятия, ОФП, СФП.
Тренерский состав:
            Шаров Антон Вячеславович  - кандидат в мастера спорта СССР,  тренер высшей квалификационной категории, судья одиночного и парного катания всероссийских соревнований, технический специалист одиночного катания зональных соревнований. 
         Шарова Лариса Леонидовна - мастер спорта СССР, тренер высшей квалификационной категории, отличник физической культуры и спорта.
Подробную информацию и ответы на все интересующие вопросы можно получить по почте stasiy4@rambler.ru   
Для участия в сборах необходимо отправить заявку на stasiy4@rambler.ru.
 В заявке необходимо указать: ФИО спортсмена, год рождения, спортивный разряд, город, ФИО родителя, контактный телефон и дату заезда.

