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СТАТЬЯ 1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ АКЦИИ «ЗДОРОВАЯ СУББОТА» 

 

Основными целями и задачами мероприятия являются: 

- пропаганда здорового образа жизни; 

- развитие направления массового спорта; 

- выявление случаев нарушения порядка в общественных местах; 

- расширение, охват и привлечение внимания любителей спорта к 

ЦМП и деятельности Молодежной Палаты Академического района. 

 

СТАТЬЯ 2. РУКОВОДСТВО АКЦИИ «ЗДОРОВАЯ СУББОТА» 

 

 Общее руководство проведением акции осуществляют Администрация 

Академического района и Центр Молодежного Парламентаризма г. Москва.  

 Непосредственное руководство осуществляет Молодежная палата района 

Академический г. Москва согласно положению о Молодежной палате района 

города Москвы в Юго-Западном административном округе города Москвы. 

 

СТАТЬЯ 3. УЧАСТНИКИ И УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ АКЦИИ 

 

 Организуя Акцию «Здоровая Суббота» Молодежная Палата района 

Академический следует Стратегии Государственной молодежной политики в 

РФ до 2016 года, утвержденной распоряжением Правительства Российской 

Федерации от 18 декабря 2006 года №1760-р. 

 Проводимая акция носит физкультурно-оздоровительный характер. 

 3.1. Участниками акции являются жители района Академический г. 

Москвы 

 3.2. В рамках акции «Здоровая Суббота» участники смогут обратить 

внимание жителей района Академический на здоровый образ жизни путем 



предложения обменять сигареты и пиво на фрукты, выдаваемые организаторами 

(далее «Здоровый двор») 

 3.3. Регистрация участников акции не проводится. 

 3.4. Участники соревнований обязаны соблюдать все пункты настоящего 

Положения. 

 3.5. Ответственными лицами за проведение Акции являются: 

- Председатель Молодежной Палаты района Академический Иванова А. 

- Заместитель председателя Молодежной Палаты района Академический Петров 

Н. 

- Секретарь Молодежной Палаты района Академический Гладышева М. 

- Член Молодежной Палаты района Академический Савченко Г. 

 

СТАТЬЯ 4. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ 

 

 Запланированные мероприятия проводятся в парковой зоне Шаболовский 

пруд района Академический города Москвы по адресу ул. Кржижановского,  

д. 24/35, корп. 5. 

Дата проведения мероприятия 18 июля 2015 года. 

Время начала мероприятия 11:00.  

Подробная программа мероприятий расписана в Приложении № 1 к 

настоящему Положению. 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение № 1 

 

 

Программа мероприятий акции «Здоровая суббота» 

 

№ п/п Название активности Время 

1 Сбор участников 10:50-11:00 

2 Пробежка  11:00-11:30 

3 Зарядка 11:30-12:00 

4 Акция «Здоровый двор» 12:00-12:20 

5 Фотосессия участников 12:20-12:40 

 

  


