
Фестиваль по фигурному катанию на коньках

среди взрослых фигуристов любителей

«Москва фигурная»

26 ноября 2016 года                 Москва, ЛД «Синяя Птица» (ул. Бестужевых 9б)

РАСПИСАНИЕ ФЕСТИВАЛЯ

08.00 — 09.00 Мандатная комиссия 

08.00 — 09.00 Оформление медицинского допуска участников Фестиваля

Фестиваль

09.00 Разминка 1 Синхронное катание  Произвольная программа

09.05 Разминка 2 Паттерн-танцы Соло и Дуэты Золото Звёздный вальс

09.15 Разминка 3 Паттерн-танцы Дуэты Серебро Европейский вальс

09.25 Разминка 4 Паттерн-танцы Соло и Дуэты Золото Пасодобль

09.35 Разминка 5 Паттерн-танцы Дуэты Серебро Танго

09.40 Разминка 6 Произвольный танец Соло Золото  

Одиночное катание Интерпретация Бронза

10.05 Разминка 7 Одиночное катание Интерпретация Серебро, Золото

Парное катание Интерпретация Взрослые

10.25 Подготовка льда

10.40 Разминка 8  Одиночное катание Произв пр Золото

11.15 Разминка 9  Одиночное катание Произв пр Пре-Бронза

11.40  Разминка 10  Одиночное катание Произв пр Бронза (№1-6)

12.05 Разминка 11  Одиночное катание Произв пр Бронза (№7-8), Серебро (№1-4)

12.35 Разминка 11  Одиночное катание Произв пр Серебро (№5-9), Мастера 

13.05 Парад участников Фестиваля, коллективное фотографирование на льду

13.15 Ледовый мастер-класс технического специалиста ИСУ одиночного катания 

Наталии ЛЕБЕДЕВОЙ для всех участников Фестиваля

14.00 Награждение участников Фестиваля

Просьба ко всем участникам Фестиваля быть готовыми к выходу на лёд

за 1  0   минут до начала   своей   разминки


