
Соревнования по фигурному катанию но коньках 
«Весенние ласточки» 

__________________________________________________________________ 
           г. Москва, г. Зеленоград, Л/Д «Орбита»                                                              09 – 10 марта 2019г. 
 
 
 

Р А С П И С А Н И Е      С О Р Е В Н О В А Н И Й 
 

 
Вторник, 09 марта 2019 г. 

09.00 - 10.40 - Девочки, 3 юношеский разряд,  Произвольная программа 

10.40 - 12.40 - Девочки, 3 спортивный разряд,  (1 - 4 разминки) Произвольная программа 

12.40 - 12.55   ПОДГОТОВКА ЛЬДА 

12.55 - 15.40 - Девочки, 3 спортивный разряд,  (5 - 9 разминки) Произвольная программа 

15.40 - 16.40 - Мальчики, 3 спортивный разряд, Произвольная программа 

16.40 - 16.55   ПОДГОТОВКА ЛЬДА 

16.55 - 17.50 - Девушки 2 спортивный разряд, Короткая программа 

17.50 - 19.30 - Девушки,  1 спортивный разряд, Короткая программа 

19.30 - 20.05 - Юноши, 1 спортивный разряд, Короткая программа        

20.05 - 20.45 - Юниорки, КМС, Короткая программа        

 

Среда, 10 марта 2019 г.  

 

08.30 - 10.40 - Девочки, 2 юношеский разряд, (1 - 5 разминки)  Произвольная программа 

10.40 - 10.55    ПОДГОТОВКА ЛЬДА 

10.55 - 12.40 - Девочки, 2 юношеский разряд, (6 - 9 разминки)  Произвольная программа 

12.40 - 13.00 - Мальчики 2 юношеский разряд, Произвольная программа 

13.00 - 13.15    ПОДГОТОВКА ЛЬДА 

13.15 - 15.45 - Девочки, 1 юношеский разряд,  Произвольная программа 

15.45 - 16.05 - Мальчики, 1 юношеский разряд,  Произвольная программа 

16.05 - 16.20    ПОДГОТОВКА ЛЬДА 

16.20 - 17.20 - Девушки, 2 спортивный разряд, Произвольная программа 

17.20 - 19.15 - Девушки, 1 спортивный разряд, Произвольная программа 

19.15 - 19.55 - Юноши, 1 спортивный разряд, Произвольная программа 

19.55 - 20.40 - Юниорки, КМС, Произвольная программа        
 


